EX
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Collége Lionel Jospin

Cintegabell
FRANCAISE e
Liberté
Fgalité
Fraternité
MENU du Chef Mathieu
Semaine du 09 au 13 novembre 2026
ENTREE PLAT PRINCIPAL DESSERT
o Sauté de canard sauce poivre . .
Duo carotte céleri ) . P Yaourt bio vanille
LUNDI . vert ou Colin croite de IR i
rapés ou Salade de d’Ariege
09/11/2026 Coquillettes parmesan Fruit
9 Ebly / Carottes BIO au miel
Salade de haricots .
MARDI rouges ou Salade Boulette sauce au curry Salade fruits
10/11/2026 , & . Semoule Cake vanille maison
d’ceufs fagon mimosa
JEUDI Salade de Haricots Tagliatelles Riz au lait chocolat
12/11/2026 verts ou 'Soupe de Sauce roquefqtt ou Sauce mals?n
potiron forestiere Fruit
Goulash de boeuf BIO / Gratin
VENDREDI Quiche au poireaux / de fruits de mer Muffins
13/11/2026 Salade verte Pommes grenailles / Purée de Fruits
carottes au cumin




